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Сетка часов по направленностям 

 
Направленности 1 

часовые 

2-х 

часовые 

3-х 

часовые 

4-х 

часовые 

6-ти 

часовые 

8-ми 

часовые 

НОУ 

(часы) 

Индивид. 

часы 

ИТОГО 

Художественная - 6 - 69 34 1 - - 110 

Физкультурно-

спортивная 
- 17 50 2 8 - - - 77 

Техническая - 1 - 3 3 - - - 7 

Социально-

педагогическая 
24 - - 8 - - - - 32 

Итого групп 24        24 50 82 46 1 - - 226 

Итого часов 24 48 150 328 270 8 - - 828 

 

 
 

Количество часов 

на 1 группу 

Количество 

групп 

Количество 

часов 

1 24 24 

2 24 48 

3 50 150 

4 82 328 

6 45 270 

8 1 8 

ИТОГО: 226 828 

НОУ - - 

Индивидуал. часы - - 

ИТОГО: 226 828 
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Распределение групп по годам обучения 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направленности 

 

Групп по годам обучения Итого 

групп 

Кол-во 

детей по 

Навигатору 
1-й 

год 

2-ой 

год 

3-й 

год 

4-й 

год 

5-й 

год 

6-й  

год 

Художественная 

 
74 24 9 3   110 1693 

Физкультурно- спортивная 72 4 1    77 1265 

Техническая 5 2     7 99 

Социально-педагогическая 28 4     32 504 

Итого: 179 34 10 3   226 3561 
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Художественная направленность 

Отдел художественного воспитания 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  «Радость 

творчества»  

5 

лет 

7-15 

 

 144/4     1 15  4 

Шмидт Маргарита 

Васильевна – 22ч. 
  

216/6 

 
   1 12  6 

   216/6   1 12  6 

    216/6  1 10  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Народный 

танец» 

1 

год 

 

8-12 

 72/2     1 15  2 
Шмидт Маргарита 

Васильевна – 4ч. 
 72/2     1 15  2 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Русские узоры»   

1 

год 
12-15  216/6     1 10  6 

Шмидт Маргарита 

Васильевна – 6ч 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа по хореографии 

«Магия танца» 

1 год 13-16  216/6     1 10  6 
Жданкова Анастасия 

Сергеевна – 6ч 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Каблучок» 

3 

года 
7-12 

   216/6   1 15  6 
Жданкова Анастасия 

Сергеевна – 12ч 
    216/6  1 15  6 
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая   

программа «Звездочки» 

2 

года 
5-7 

 144/4     1 16  4 

Севрук Анастасия 

Николаевна– 40ч. 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 15  4 

 
144/4 

    1 16  4 
Муркина Наталья 

Николаевна – 4ч. 

Дополнительная  

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Основы 

эстрадно-вокального 

творчества» 

2 

года 

6-13 

 

 216/6     1 15  6 
Яловая Алина 

Александровна – 12ч 

 216/6     1 15  6 

Дополнительная  

общеобразовательная 

общеразвивающая    

программа "Вдохновение"       

                                                        

2 

года 
10-15 

 144/4     1 15  4 Яловая Алина 

Александровна - 8 ч 

 144/4     1 15  4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая   

программа «Ступени 

мастерства» 

5 

лет 
7-12 

 144/4     1 15  4 

Жданкова Анастасия 

Сергеевна – 22 ч. 

   216/6   1 15  6 

   216/6   1 15  6 

    216/6  1 15  6 
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая   

программа «Звездный путь» 

2 

года 
11-13 

  216/6    1 16  6 Муркина Наталья 

Николаевна – 12ч.   216/6    1 16  6 

 216/6     1 15  6 Иванова Александра 

Михайловна – 12ч  216/6     1 15  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая    

программа «Танцующая 

планета»  

3 

года 
7-11 

   216/6   1 18  6 
Муркина Наталья 

Николаевна – 6ч 

 
144/4 

 
    1 15  4 Иванова Александра 

Михайловна – 12ч 
 144/4     1 15  4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая    

программа «Зодиак»  

3 

года 
13-17  

 

288/8 
    1 15  8 

Муркина Наталья 

Николаевна – 8 ч 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая   

программа «Аметист» 

3 

года 
7-10 

 144/4     1 15  4 

Пахомова Валентина 

Викторовна -22ч 

  216/6    1 16  6 

  216/6    1 15  6 

  216/6    1 15  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая   

программа «Лазурит» 

3 

года 
11-14   216/6    1 17  6 

Пахомова Валентина 

Викторовна -6ч 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая   

программа «Изумруд» 

3 

года 
14-17   216/6    1 17  6 

Пахомова Валентина 

Викторовна -6ч 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «АртисТы» 

3 

года 

 

7-13   216/6    1 15  6 

Краевская Софья 

Александровна – 

 6 ч. 
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Атмосфера» 

2 

года 

 

12-14 

 

  216/6    1 13  6 Краевская Софья 

Александровна – 

12 ч. 
  216/6    1 15  

6 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Универсальный 

артист» 

1 год 7-12  72/2     1 15  2 

Краевская Софья 

Александровна – 

 2 ч. 

 

 

ИТОГО: 

 
47 702  236  
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Волшебные 

бусинки 

1 

год 
6-8 

 144/4     1 16  4 
Валецкая Марина 

Борисовна – 8ч. 
 144/4     1 16  4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Основы 

искусства 

бисероплетения» 

2 

года 

8-11 

 

  144/4    1 15  4 

Валецкая Марина 

Борисовна- 

16ч 

  216/6    1 15  6 

  216/6    1 15  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Калейдоскоп»  
3 

года 

7 - 12 

 

 144/4     1 16  4 
Макшеева Екатерина 

Юрьевна – 14ч 
 144/4     1 16  4 

   216/6   1 16  6 

 144/4     1 16  4 

Пестова Наталья 

Владимировна-20ч 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  «Цветные 

ремесла» 

 

 

 

2 

года 

 

7-12 

 

 

 

144/4 

 

    1 15  4 

Брюхова Ольга 

Васильевна 10ч 

  216/6    1 15  6 
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

«Солнечный круг». 

Основы 

изобразительного и 

декоративно-

прикладного искусства» 

3 

года 
6-11 

 144/4     1 16  4 

Мальчихина Мария 

Александровна   16ч. 

 

 

  216/6    1 16  6 

   216/6   1 16  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  «Рисование 

3Д-ручкой» 

1 

год 
9-13 

 72/2     1 10  2 
Мальчихина Мария 

Александров –4ч 
 72/2     1 10  2 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  «Юный 

художник»  

1  

год 
9-13 

 216/6     1 16  6 
Мальчихина Мария 

Александровна –12ч 
 216/6     1 16  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

«Художественное 

творчество» 

3 

года 
7-12 

 144/4     1 17  4 

Мкртчян Софья 

Мартиковна- 18ч 

 144/4     1 17  4 

   144/4   1 17  4 

   216/6   1 17  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Основы 

академического рисунка» 

1 год 11-17  72/2     1 15  2 
Макшеева Екатерина 

Юрьевна – 2ч 



 10 

Полное наименование 

образовательной 

программы 
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа   

«Разноцветные ладошки» 2 года 5-8 

 144/4     1 16  4 

Макшеева Екатерина 

Юрьевна-16ч 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

Цуприкова Юлия 

Владимировна-20ч 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Радуга»  1 

год 
5-7 

 144/4     1 15  4 

Слива Анастасия 

Андреевна – 26ч 

 144/4     1 15  4 

 144/4     1 15  4 

 144/4     1 15  4 

 144/4     1 15  4 

 144/4     1 15  4 

 144/4     1 16  4 Пестова Наталья 

Владимировна -8ч  144/4     1 16  4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Солнышко»  1 год 5-8 

 144/4     1 15  4 Брюхова Ольга 

Васильевна – 8ч  144/4     1 15  4 

 144/4     1 16  4 

Цуприкова Юлия 

Владимировна -12ч 
 144/4     1 16  4 

 144/4     1 16  4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Творческая 

мастерская» 

1 год 7-12 

 144/4     1 15  4 

Брюхова Ольга 

Васильевна – 12ч 

 

 
144/4     1 15  4 

 

 
144/4     1 15  4 
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Творческая мастерская» 

1 год 7-12       1 16  4 
Цуприкова Юлия 

Владимировна -4ч 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Родничок»  

   

   

   

2 

года 
5-7 

 144/4     1 17  4 
Мкртчян Софья 

Мартиковна- 12ч 
  144/4    1 16  4 

  144/4    1 16  4 

 144/4     1 17  4 

Юрьева Наталья 

Николаевна -28ч 

  144/4    1 17  4 

  144/4    1 17  4 

  144/4    1 17  4 

  144/4    1 17  4 

  144/4    1 17  4 

  144/4    1 17  4 

ИТОГО: 
63 991  264 
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Физкультурно-спортивная направленность 

Полное наименование 
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Юные 

спортсмены» 
2 

года 
5-7 

 108/3     1 20  3 

Зайцева Анжелика 

Анатольевна – 24ч 

 108/3     1 20  3 

  108/3    1 20  3 

  108/3    1 20  3 

 108/3     1 20  3 

 108/3     1 20  3 

 108/3     1 20  3 

 108/3     1 20  3 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Островок 

здоровья» 

3 

года 

 

 

6-13 

 
   216/6   1 15  6 

Зайцева Анжелика 

Анатольевна – 6ч. 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Становление» 

2 

года 
5 -7  144/4     1 15  4 

Сорокин Михаил 

Владимирович– 4ч. 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Каратэ-мой 

путь» 

3 

года 
9-17 

 216/6     1 15  6 

Сорокин Михаил 

Владимирович – 12ч. 
  216/6    1 15  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Физическое воспитание 

детей средствами каратэ 

3 

года 
7-14 

 144/4     1 15  4 
Сорокин Михаил 

Владимирович – 10ч 
  216/6    1 15  6 
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Олимпийцы» 

 

1 

год 
5-6 

 108/3     1 17  3 
Гартвих Олеся 

Евгеньевна – 12ч. 

 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 18  3 

 108/3     1 16  3 

 

Литвинова Елена 

Игоревна -18ч 

 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 72/2     1 16  2 

 72/2     1 16  2 

 72/2     1 16  2 

 108/3     1 17  3 

Налобина Евгения 

Евгеньевна-12 ч. 

 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 15  3 

Кравчук Анна 

Владимировна -10ч 

 108/3     1 15  3 

 72/2     1 15  2 

 72/2     1 15  2 

 108/3     1 20  3 

Лаврентьева Татьяна 

Валерьевна-12 ч. 

 108/3     1 20  3 

 108/3     1 20  3 

 108/3 

    

1 20  3 
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 108/3     1 15  3 

Подольская Валерия 

Михайловна-11ч 

 72/2     1 15  2 

 72/2     1 15  2 

 72/2     1 15  2 

 72/2     1 15  2 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Основы 

чирспорта» 

1 

год 
8-13 

 216/6     1 15  6 

Алия Аслановна 

Нурмугамбетова-24ч. 

 216/6     1 15  6 

 216/6     1 15  6 

 216/6 
    

1 15  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Спартанцы» 

1 год 6-7 

 108/3     1 16  3 

Лаврентьева Татьяна 

Валерьевна-18 ч. 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 15  3 

Гартвих Олеся 

Евгеньевна -18ч 

 108/3     1 15  3 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 17  3 

 108/3     1 16  3 Литвинова Елена 

Игоревна -10ч 

 
 

 

 

 

 108/3     1 16  3 

 72/2     1 16  
2 

 

 72/2     1 16  
2 
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Полное наименование 

образовательной 

программы 
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и
и

 

п
р
о
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ы
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о
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о
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о
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о
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О
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о
л
и

ч
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тв
о

 

ч
ас

о
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ФИО педагога 

1-й год 

обучения 

2-й год 

обучения 

3-й год 

обучения 

4-й год 

обучения 

5-й год 

обучения 

К
о
л
и

ч
ес

тв
о
 

ч
ас

о
в
  

/ 
  

 

д
л
и

те
л
ь
н

о
с

ть
 з

ан
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й
 

в
 н

ед
ел

ю
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о
в
) 
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о
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и
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т
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о
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в
  

/ 
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и
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ь
н
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ь
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н
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й
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ел
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о
в
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и
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о
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/ 
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о
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о
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/ 
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в
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и
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в
о
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/ 
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и
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л
ь
н

о
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ь
 

за
н

я
ти

й
 в

 

н
ед

ел
ю

 

(ч
ас

о
в
) 

 

  

 108/3     1 17  3 

Налобина Евгения 

Евгеньевна -15ч 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 16  3 

 108/3     1 15  3 

Кравчук Анна 

Владимировна-10ч 

 108/3     1 15  3 

 72/2     1 15  2 

 72/2     1 15  2 

 108/3     1 15  3 

Подольская Валерия 

Михайловна -11ч 

 72/2     1 15  2 

 72/2     1 15  2 

 72/2     1 15  2 

 72/2     1 15  2 

                                                                                                                                                        ИТОГО: 77 1265  240  
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Техническая направленность 

Полное наименование 

образовательной программы 

 

С
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о
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и
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ц

и
и

 

п
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гр
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ы
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№
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о
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о
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о
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и
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о

 

ч
ас

о
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ФИО педагога 

1-й год 

обучения 

2-й год 

обучения 

3-й год 

обучения 

4-й год 

обучения 

5-й год 

обучени

я 
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и

ч
ес

тв
о

 

ч
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в
  

/ 
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л
ь
н

о
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о
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о
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о
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о
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е
л
ю

 

(ч
ас

о
в
) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа «Начальное 

техническое 

моделирование»  

2 

года 

 

 

6-10 

 

 

 

144/4 

 

 

    1 16  4 
Рейнгольд Анна 

Анатольевна – 

10ч 
  216/6    1 16  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Фотография и 

творчество» 

2 

года 

10-17 

лет 

 216/6     1 12  6 Рейнгольд Анна 

Анатольевна – 

12ч   
216/6 

   1 12  6 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Омск и 

Омичи» 

1 год 12-17  72/2 

 

   1 15  2 

Рейнгольд Анна 

Анатольевна – 

2ч. 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Юный 

фотограф» 

1 год 
6-10 

 

 144/4     1 14  4 
Рейнгольд Анна 

Анатольевна – 

8ч. 
 144/4     1 14  4 

                                                                                                                                                      ИТОГО: 7 99  32  
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Социально-педагогическая направленность 

Полное наименование 

образовательной 

программы 
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о
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о

 г
р

у
п

п
 

К
о

л
и

ч
ес

тв
о
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о
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тв
о

 

ч
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о
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ФИО педагога 

1-й год 

обучения 
2-й год 

обучения 

3-й год 

обучения 
4-й год 

обучения 

5-й год 

обучени

я 
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о

 

ч
ас

о
в
  

/ 
  

 

д
л

и
те

л
ь
н

о
ст

ь
 

за
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о
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о
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о
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о

 

ч
ас

о
в
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и
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л
ь
н

о
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ь
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я
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й
 в

 

н
ед

е
л
ю

 

(ч
ас

о
в
) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Звездочки»   

 

 

 

 

 

 

 

1 

год 

 

 

 

 

 

 

5-6 

 

 36/1     1 16  1 

Строкина Юлия 

Сергеевна – 4ч 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 
Левагина 

Светлана 

Геннадьевна – 4ч. 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

Шмидт Маргарита 

Васильевна– 4ч. 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

Мкртчян Софья 

Мартиковна – 4ч 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 
 

Зайцева Анна 

Николаевна – 4ч. 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 Краевская Софья 

Александровна – 

4ч 

 

 

 

 

 36/1     1 16  1 

 36/1     1 16  1 

 

36/1     1 

16 

 1 
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СОГЛАСОВАНО                                                                                

Начальник отдела дополнительного                                                                  

образования, воспитательной работы 

и организации оздоровления департамента  

образования Администрации г. Омска 

 

__________________С.Р. Хаиржанова 

Полное наименование 

образовательной 

программы 
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о
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ФИО педагога 
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о
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в
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Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Веселый 

английский» 
1 

год 

5-7 

лет 

 144/4     1 15     4 

Степанова 

Виктория  

Петровна-32ч 

 144/4     1 15  4 

 144/4     1 15  4 

 144/4     1 15  4 

  144/4    1 15  4 

  144/4    1 15  4 

  144/4    1 15  4 

  144/4    1 15  4 

                                                                                                                                                       ИТОГО: 32 504  56  

                                                                                                                                                      ВСЕГО: 226 3561  828  


